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　元NHKアナウンサー、現千葉熊野神社神主の著者。神道
の中に「日本人のDNA」を見いだし、本来の「日本人」の
生き方を「楽」であると、その人生哲学を存分に語り尽くす！
息苦しい時代を生きる我々日本人への福音書。

　あなたは孤独ですか？　つらくはありませんか？　自分の居場所はあります
か？　あなたの心の苦しみの原因をきちんと理解できていますか？
　日本人であることを捨てさせられた「日本人」の皆さんに、「本当の日本人」
とは何かをお伝えします。
　元アナウンサー・現神主が語る、神道から学ぶ日本人としての生き方

日本人であることを忘れた「日本人」の皆さんへ

著

「こころを楽にする生き方」「こころを楽にする生き方」

元NHKアナウンサー
　・千葉熊野神社神主
元NHKアナウンサー
　・千葉熊野神社神主

宮田修宮田修 が語るが語る
日本人のこころの由来日本人のこころの由来


